
07
Calçar luvas de
procedimentos.

PASSO

--------------------------

Face Shield

Colocar a Face Shield  - Não
substitui o óculos de
proteção.

PASSO

03Colocar os óculos de proteção
(os óculos de grau não são
considerados óculos de
proteção, nesses casos, 

deve ser utilizado os óculos
 de sobreposição). 

04
PASSO

05

Colocar o avental descartável
com a abertura para trás
cobrindo totalmente o tronco,

do pescoço aos joelhos e nos 

braços até o punho. Amarrar nas
costas na altura do pescoço e
quadril.

Higienizar as
Mãos 01                

Com água e sabão ou solução
alcoólica a 70% (estar com
cabelos amarrados e sem
adornos, inclusive relógio).

Colocar a máscara    

 cirúrgica cobrindo todo
nariz e boca.

-------------

-------------

-------------

-------------

Máscara

Óculos

02

            Luvas
(Dentro do quarto)

PASSO

PASSO

PASSO

-------------

-------------

-------------

-------------
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 Sequência de colocação de EPIs em
procedimentos SEM risco de aerossóis

------------- -------------

Touca

Colocar a touca cobrindo
todo o cabelo e orelhas. 

--------------------------
Avental

PASSO

06



Soltar os laços, deslizar o dedo da
mão por baixo da manga

contrária e puxar o braço do
avental. Com a mão que está por

baixo do  braço do avental, puxe o
outro braço (por cima do avental),

retirando e enrolando, despeze
em lixeira com saco branco. O
avental vai sair do lado avesso.

Retirada do  avental
(Dentro do quarto) 02

Higienizar as mãos com solução
alcoólica a 70% ou água e sabão.

PASSO

05
PASSO

06
Retirar máscara puxando pela alça
lateral. Caso seja máscara cirúrgica,

despreze na lixeira.

Caso seja N95, colocar em uma touca
limpa e após, colocar em saco
plástico individual, identificado e
guardar. 
 

Sequência de retiradas de EPIs
Retirada das luvas
de procedimento 

(Dentro do quarto)

 

01
 A parte externa da luva é
contaminada. Retirar a
luva de modo a não
contaminar as mãos.

Retirar pela parte
posterior. 

-------------

--------------------------

-------------

03

Retirada da Face Shield 

 (  Fora do quarto) 

Retirada de máscaras 

 

Retirada da Touca
(Fora do quarto)

PASSO

PASSO

PASSO

Higienizar as mãos com solução
alcoólica a 70% ou água e sabão.

Retirar a face Shield, colocar
em bandeja plástica para
posterior desinfecção por
fricção com surfic®.

Higienizar as mãos com solução
alcoólica a 70% ou água e sabão. 

-------------

------------- -------------

-------------

------------- -------------
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PASSO

04

Retirada do óculos
(Fora do quarto)

Retirar o óculos, colocar em
bandeja plástica para
posterior higienização com
água e sabão e desinfecção
por fricção com surfic®.

--------------------------



04

Colocar a touca
cobrindo todo o cabelo
e orelhas.

Higienizar as Mão
 ( Fora do quarto ) 01

06

 Com água e sabão ou
solução alcoólica a 70%

(estar com cabelos
amarrados e sem adornos,

inclusive relógio).

Colocar a face Shield - Não
substitui o óculos de proteção.

Colocar a máscara  N95/PFF2
com encaixe perfeito no rosto

e embaixo do queixo, cadarços
fixados no meio da cabeça, por

fim realizar o teste de
vedação. 

Calçar luvas de
procedimentos.

-------------

-------------

-------------

-------------

Máscara

03

Face Shield

02

        Luvas
( No quarto )

Touca 

PASSO

PASSO

PASSO

PASSO

Higienizar as mãos em caso de
máscaras reaproveitadas. 

Avental

Colocar avental descartável com
abertura para trás cobrindo
totalmente o tronco, do pescoço
aos joelhos e nos braços até o
punho . Amarrar nas costas na
altura do pescoço e quadril. 

PASSO

07

-------------

-------------

-------------

-------------

-------------

-------------

------------- -------------
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PASSO

  Sequência de colocação de EPIs em
procedimentos COM risco de aerossóis

Óculos
Colocar o óculos de proteção (os
óculos de grau não são
considerados óculos de proteção,

nesses casos,  deve ser utilizado
 os óculos de sobreposição). 

------------- -------------
PASSO
05


