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§1.

NORMATIZACAO DE UM CENTRO DE ENSINO E TREINAMENTO
NA ESPECIALIDADE DE ENDOSCOPIA DA

SOBED - SOCIEDADE BRASILEIRA DE ENDOSCOPIAE
ENDOSCOPIADIGESTIVA

CAPITULO I-DARESIDENCIA MEDICA EDO CURSO DE
ESPECIALIZACAO

A Residéncia Médica em Endoscopia consiste na modalidade de ensino de pds-
graduacdo e treinamento em servigo funcionando ou ndo sob a responsabilidade
de instituicGes de satde universitarias. Tal modalidade de ensino possibilitara ao
médico especializar-se em Endoscopia, num servi¢o credenciado pela Comissado
Nacional de Residéncia Médica (CNRM), segundo o decreto n° 80.281, de 5 de
setembro de 1977, e suas alteracdes posteriores.

O curso de especializagdo em Endoscopia constitui modalidade do ensino de pos-
graduacdo destinada a medicos, sob a forma de curso de especializacéo,
caracterizada por treinamento em servigo, em regime de dedicagdo exclusiva,
funcionando em Instituicdes de salde, universitarias ou ndo, sob a orientacdo de
profissionais médicos de elevada qualificacdo ética e profissional, num servico
credenciado pela Sociedade Brasileira de Endoscopia e Endoscopia Digestiva
(SOBED).

A normatizacdo para constituicdo de um centro de ensino e treinamento da
SOBED, na ESPECIALIDADE DE ENDOSCOPIA ¢é baseada na
RESOLUGAO DA COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA
CNRM 04/78, de suas atualizacBes posteriores e neste documento.

Para que os seus certificados gozem de validade nacional, o Programa de

Especializagdo em Endoscopia devera ser credenciado pela Comissdo de Avaliacdo e
Credenciamento de Centro de Ensino e Treinamento (CAC-CET) da SOBED, conforme
o documento cujo o titulo ¢ REGULAMENTACAO DE UM CENTRO DE ENSINO E
TREINAMENTO NA ESPECIALIDADE DE ENDOSCOPIA DA SOBED, e do

presente documento.

0

8 2 . O decreto regulamentar n°® 8.516/2016, define que titulo de especialista € aquele

concedido pelas sociedades de especialidades, por meio da Associacdo Médica

Brasileira (AMB) ou pela concluséao de formacao em programas de Residéncia Médica

credenciados pela Comissdo Nacional de Residéncia Médica (CNRM).



CAPITULO Il - DAS NORMAS GERAIS

1. O Programa de Especializacdo da SOBED sera oferecido em InstituicGes de Saude e
adotara a especialidade de ENDOSCOPIA.

2. O programa de Especializacdo em Endoscopia devera ter a duragdo minima de dois
anos, cursados de forma consecutiva.

3. Os centros de treinamento credenciados deverdo manter o cadastro atualizado, bem
como dos seus especializandos contendo obrigatoriamente o periodo de treinamento
em que se encontram, afastamentos por motivo de salde ou servico militar,
reprovacGes e desisténcias. O descumprimento deste item implicard na
impossibilidade dos membros do servico (chefe, supervisor e preceptores)
participarem das atividades de ensino e treinamento da CAC-CET.

8§ 1° Os residentes e/ou especializandos admitidos no ano de inicio do
programa devem ser cadastrados no sistema da CAC-CET até o dia 31 de maio
do referido ano. Caso o cadastro néo esteja atualizado, o Centro de
Treinamento (CET) sera notificado, tendo até 30 dias, contando a partir da
data da notificacdo, a sua regularizacdo. N&o ocorrendo a regularizacao no
prazo estipulado, o credenciamento sera suspenso, ficando os alunos do CET
impedidos de participar das atividades da SOBED e do CET de admitir novos
residentes/especializandos. Caso nédo haja por parte do CET a regularizacéo
em até 1 ano, o CET sera descredenciado.

4. A atividade tedrica deve corresponder entre 10% (dez por cento) e 20% (vinte por
cento) da carga horaria total semanal da Especializacdo, sob forma de sessbes de
atualizacdo, seminarios, aulas, artigos cientificos, correlacdo clinico-patoldgica ou
outras.

5. O CET realizara provas de avaliagcbes semestrais dos residentes / especializando,
baseadas no conteddo programatico aplicado e, as mesmas deverdo ser arquivadas
junto ao servico e poderéo ser solicitadas pela CAC-CET a qualquer momento.

6. A carga horaria semanal do especializando ndo devera exceder a 60 (sessenta) horas,
incluindo os plantdes, que ndo podem exceder a 24 (vinte e quatro) horas
consecutivas. Apds os plantdes noturnos, o residente/especializando devera ter um
descanso de 6 (seis) horas subsequentes ao plant&o.

7. Todas as atividades realizadas deverdo ter registro e controle de frequéncias
arquivados.

8. Além das presentes normas, a SOBED, sempre que necessario, baixard normas



complementares de credenciamento do Programa de Especializacdo em Endoscopia
em consonancia com as normas instituidas pela CNRM — Comissdo Nacional de
Residéncia Médica.

CAPITULO Il - DOS REQUISITOS MINIMOS DA
INSTITUICAO

3.1.Para que possa ter reconhecido o seu Programa de Especializacdo em Endoscopia, a
Instituicdo devera sempre preencher 0s seguintes requisitos minimos:

3.1.1. Ser legalmente constituida e iddnea, obedecendo as normas legais
aplicaveis quanto a seus recursos humanos, planta fisica, instalaces e
equipamentos;

3.1.2. Definir em Regulamento interno os requisitos minimos de qualificacdo
e as atribuicdes dos profissionais da area de salde em exercicio na Instituicéo,
sendo de todos exigidos elevado padréo ético, bem como padrdo técnico e
cientifico compativeis com as funcbes exercidas, salientando-se que o
SUPERVISOR do programa de especializacdo em endoscopia deve ter no
minimo a titulacdo de MESTRE na area de MEDICINA e, 0s PRECEPTORES
o titulo de ESPECIALISTAem ENDOSCOPIA da SOBED

- AMB (Associacdo Médica Brasileira) e serem MEMBROS TITULARES
DA SOBED.

3.1.3. Prever em Regimento a existéncia e manutencdo do Programa de
Especializagdo em Endoscopia, garantindo ao Especializando: a) Se possivel,
uniforme e alimentacéo gratuitos, condi¢des de descanso e conforto, e moradia
na propria Instituicdo ou em local proximo. b) Se possivel, bolsa de estudo de
valor adequado ao atendimento de suas necessidades basicas e compativel com
as exigéncias de dedicacdo ao Programa, assim como assisténcia social e de
salde. ¢) ndo é permitido a cobranga pelo CET de qualquer mensalidade,
semestralidade ou anuidade do Especializando.

0.
8 1 O médico-residente/especializando tem direito, conforme o caso, a licenca-
paternidade de 5(cinco) dias ou a licenca-maternidade de 120 (cento e vinte) dias
(o]

8 2 A instituicdo de saude responsavel por programas de residéncia médica

podera prorrogar, nos termos da Lei no. 11.770, de 9 de setembro de 2008, quando
requerido pela médica-residente/especializando, o periodo de licenca-maternidade em até
60 (sessenta) dias.



8 3 O tempo de residéncia médica/especializagdo serd prorrogado por prazo

equivalente a duracdo do afastamento do médico-residente/especializando por motivo
de salde ou nas hipoteses dos § 1e § 2

3.1.4. Dispor de servicos basicos e de apoio que contem com pessoal
adequado, em numero e qualificacdo, para atendimento ininterrupto as
necessidades dos pacientes;

3.1.5. Dispor dos servigos complementares na especialidade de
ENDOSCOPIA, necessarios ao atendimento ininterrupto dos pacientes e aos
requisitos minimos do Programa, baseados na MATRIZ DE
COMPETENCIAS DOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MEDICA EM
ENDOSCOPIA, conforme a resolucdo da Comissdo Nacional de Residéncia
Médica (CNRM) no. 46, de 02 de setembro de 2021,

3.1.6. Dispor de Servico de Arquivo Médico e Estatistica, com normas
atualizadas para elaboracéo de prontuérios;

3.1.7. Possuir programacdo educacional e cientifica em funcionamento
regular para o seu corpo clinico;

3.1.8. Possuir biblioteca fisica ou virtual, atualizada com acervo de livros e
periddicos adequados ao Programa de Especializacdo em Endoscopia, e ao
previsto no item VII acima.

3.1.9. Assegurar a Comissdo de Avaliacdo e Credenciamento de Centro de
Ensino e Treinamento (CAC-CET) condicBes para avaliacdo perioddica do
Programa de Especializacéo.

CAPITULO 4 - DOS SUPERVISORES E PRECEPTORES

1. O programa de especializacdo deve ter como supervisor um membro titular da
SOBED quite com suas obrigag0es perante a SOBED.

2. O supervisor do programa € o responsavel pela coordenacdo geral do servico
credenciado pela SOBED ou a quem indicado por ele, e tera as seguintes obrigacoes:

2.1. O supervisor de programa serd o responsavel pela elaboracdo e
supervisdo das atividades tedrico-praticas relacionadas ao Programa de
Especializagédo em conformidade com a legislacdo vigente.



2.2. Zelar pelo bom andamento das atividades teoricas e praticas

2.3.  Manter o cadastro dos especializandos atualizado de acordo com as
normas e resolucdes emanadas pelos respectivos Conselhos Nacionais e
CAC-CET/SOBED.

2.4. Avaliar e tomar providéncias cabiveis em relacdo a eventuais faltas
cometidas por especializandos e/ou preceptores, que comprometam o bom
funcionamento do Curso de Especializacgéo.

3. O programa de especializagéo deve ter como PRECEPTORES somente MEMBROS
TITULARES da SOBED com curriculo profissional que corresponda as funcdes que
pretende exercer, na proporcao

3.1. Serd considerado preceptor aquele que desenvolver atividade
regular de Ensino juntos aos especializandos do CET

3.2. O preceptor deve participar das tarefas de avaliagdo do
aprendizado, determinadas pelo Supervisor, bem como observar a
pontualidade e frequéncia do especializando, de acordo com o cronograma
de atividades do servico.

4. O supervisor do programa deve garantir que todas as atividades de ensino e
treinamento sejam supervisionadas de maneira presencial por um preceptor.

CAPITULO 5 - DOS ESPECIALIZANDOS

1. Compreende-se como especializando em Endoscopia, 0 médico em treinamento nesta
especialidade em servico credenciado exclusivamente pela SOBED

1.1. As vagas de Curso de Especializacdo podem ser oferecidas a médicos
graduados com registro definitivo no Conselho Regional de Medicina (CRM),
que tenham residéncia médica em clinica médica ou cirurgia geral ou de acordo
com as normas vigentes da CNRM (Comissdo Nacional de Residéncia Médica)
ou especializacdo reconhecida pela sociedade afim ou ainda, que tenha titulo
de especialista em clinica médica ou cirurgia geral reconhecido pela AMB
(Associacdo Médica Brasileira).
O documento comprobatdrio do registro no CRM deve ser enviado no momento
do cadastro do especializando junto a CACX-CET/SOBED.



2. Para o especializando realizar o exame para obtencdo do Titulo de Especialista em
Endoscopia, é necessario que ele tenha cursado e sido aprovado nos dois anos de
Especializagdo em um servico credenciado SOBED e/ou MEC.

3. Sé&o deveres do especializando:
3.1.  Conhecer e respeitar o Codigo de Etica Médica do Conselho Federal de
Medicina.
3.2.  Conhecer e respeitar o regimento interno de Curso de Especializacdo de
sua instituicao.
3.3.  Conhecer e respeitar o regimento interno da CAC-CET/SOBED.
3.4. Conhecer o estatuto e o regimento interno da SOBED.

4. A interrupcdo temporéria no programa de Especializacdo deve ser justificada
formalmente ao supervisor do programa de especializacdo independentemente da
situacdo. A carga horaria total referente ao periodo de afastamento deve ser cumprida
posteriormente respeitando as condicdes iniciais de sua admissdo a fim de obter o
comprovante de término da Especializacéo.

5. Ap0s o inicio do seu programa de treinamento, a auséncia pelo periodo de 15 (quinze)
dias consecutivos, sem a devida comunicacdo ao supervisor de servico, sera
considerada abandono. Uma vez caracterizada a situacdo de abandono, o médico
especializando tera sua matricula cancelada junto & SOBED.

6. Sdo direitos do especializando:
6.1. Ter 30 (trinta) dias de férias por ano de atividade letiva.
6.2. Licenca-paternidade de 5 (cinco) dias e gala de 3 (trés) dias. Licenca-
maternidade de 120 (cento e vinte) dias, prorrogaveis em até 60 (sessenta) dias,
nos termos da Lei n° 11.770, de 9 de setembro de 2008, quando requerido pela
Médica Especializanda.
6.3. Comunicar a CAC-CET qualquer desconformidade do seu servigco em
relacdo a esta normatizacao.
6.4. Ter acesso as avaliagOes realizadas durante o periodo de treinamento, seus
conceitos e notas obtidas, assim como documentos comprobatérios de sua
aprovacao ou reprovagao.



CAPITULO 6 - DOS REQUISITOS MINIMOS DO PROGRAMA

1. Paraque possa ser credenciado, o Programa de Especializacdo devera reger-se por
regulamento préprio, onde estejam previstos:

1.1. Uma Comissdo de Especializacdo integrada por profissionais de
elevada competéncia ética e profissional, portadores de TITULO DE
ESPECIALISTA devidamente registrado no Conselho Federal de Medicina
ou habilitado ao exercicio da docéncia em Medicina, de acordo com as normas
legais vigentes, com a atribuicdo de planejar, coordenar, supervisionar as
atividades, selecionar candidatos e avaliar o rendimento dos alunos;

1.2. A supervisdo do programa de especializacdo em endoscopia por um
supervisor de Programa, com qualificacdo idéntica a exigida no item 3.1.2.;

1.3. A supervisdo permanente do treinamento do Especializando por
médicos portadores de TITULO DE ESPECIALISTA EM ENDOSCOPIA,
observada a proporcao minima de um médico do corpo clinico em regime de
tempo integral para 02 (dois) residentes, ou de 02 (dois) médicos do corpo
clinico em regime de tempo parcial para 1 (um) médico residente;

1.4.  Aduracdo e a programacdo do curso de especializacdo em endoscopia,
respeitados o maximo de 60 (sessenta) horas semanais ai incluidas no maximo
24 horas de plantdes; descanso de 6 (seis) horas subsequentes ao plantdo, um
dia de folga semanal; e 28 (vinte e oito) dias de repouso por ano;

81 Os programas de especializagdo em ENDOSCOPIA terdo a duragdo de

02 (dois) anos consecutivos com carga horaria minima de 2.800 e mé&xima de
3.200 horas anuais.

§ 2 Os programas poderdo ser complementados por um 3.° ano (através do

Curso de Capacitacdo Complementar dos CAC-CET da SOBED aprovados
para esse fim), opcional, de acordo com a conveniéncia e possibilidade da
Instituicdo, objetivando ao aprofundamento de conhecimento e habilidades
técnicas do residente.

0.

8 3 A capacitacdo complementar é focada em alguma area mais especifica

dentro da especialidade, como por exemplo Ecoendoscopia, Enteroscopia,
Endoscopia Oncoldgica, etc. A grade curricular para capacitacao
complementar é de um ano. O ingresso nestes cursos tem como pré-requisito
a formacdo de dois anos, seja para especialistas formados nos Centros de



Ensino da SOBED, ou nas Residéncias Médicas autorizadas pelo Ministério
da Educacdo e Cultura. Ou seja, a titulacdo de Endoscopista é obrigatdria.

1.5. O minimo de 10% e o maximo de 20% de sua carga horaria em
atividades teorico-praticas sob forma de sessdes de atualizacdo, seminarios,
correlagdo clinico-patolégica ou outras, sempre com a participacdo dos
especializandos.

1.6 Os critérios de admissdo de candidatos ao Programa de Especializacdo
em Endoscopia, através de processo de selecdo que garante a igualdade de
oportunidade a médicos formados por quaisquer escolas médicas reconhecidas;

1.7. A forma de avaliacdo dos conhecimentos e habilidade adquiridas pelo
ESPECIALIZANDO; os mecanismos de supervisdo permanente do desempenho
do ESPECIALIZANDO; e os critérios para outorga do Certificado de Aprovacgéo
ao Programa de Especializacdo em Endoscopia.

2. O numero de vagas ofertadas num Programa de Especializacdo em Endoscopia devera
adequar-se as condicdes de trabalho e recursos financeiros e materiais oferecidos pela
Instituicdo, bem como as peculiaridades do treinamento na area ou especialidade.

0

81 A CAC-CET normatiza que compreende-se como capacidade de exames de alta

gualidade em um periodo de 6 hs, que inclui anamnese, exame fisico, monitorizacao,
sedacdo, exame endoscépico diagndstico, laudo, identificacdo das pecas de biopsias e
orientagdo de alta, por equipamento (trolley, monitor, processadora de imagem, fonte
de luz, recipiente de agua e aparelho endoscopico), os seguintes tempos e nimeros de
exames: endoscopia digestiva alta (30°) = 8 exames; colonoscopia (45°) = 6 exames;
colangiopancreatoscopia retrograda endoscopica (75°) = 4 exames; ecoendoscopia

(75°) = 4 exames e enteroscopia (165°) = 2 exames.

Essa orientacdo acima ndo se aplica a procedimento terapéutico que necessitara de
maior tempo de execucdo. Apds cada exame, é necessario considerar o tempo para
limpeza da sala e preparacéo para novo procedimento.

0

82 ACAC-CET determina a seguinte correlacao aluno/vaga:

-Para cada conjunto de equipamentos (Trolley, Monitos, Fonte de Luz,
Processadora), admite-se no maximo 2 especializandos (alunos);

- Para cada conjunto de equipamentos (Trolley, Monitos, Fonte de Luz,



Processadora), deverd haver no minimo um Professor Supervisor ou Preceptor para
cada 2 especializandos (alunos), portadores de titulo de especialista em endoscopia
da SOBED, de acordo com o descrito no capitulo 6 (tem 1.3).

3. Os programas de Especializacdo em Endoscopia credenciados pela SOBED -
Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva, sdo equivalentes a Cursos de
Especializacdo e os certificados de Especializacdo por eles emitidos, na conformidade
das presentes normas, constituirdo comprovante hébil para fins previstos junto aos
sistemas federal e estaduais de ensino e ao Conselho Federal de Medicina e a
Associacdo Médica Brasileira, conforme legislago vigente.

4. E permitido aos servicos credenciados celebrar convénios de estagios com outros
servigos que disponham de supervisores e preceptores de Residéncias/Cursos de
Especializacdo, com o objetivo de complementar o treinamento da Especializacao.

5. O especializando de um servico credenciado podera ser transferido para outro servico
credenciado. A CAC-CET reconhecera essa transferéncia mediante a solicitacdo por
escrito, com conhecimento e anuéncia em documento oficial, assinado pelos chefes
dos servicos envolvidos.

6. O programa deve dar ciéncia dos direitos e deveres dos especializandos, bem como
das infracGes e as normas disciplinares, incluindo as que caracterizam o abandono.

7. As infracOes do regime disciplinar cometidas pelo especializando serdo punidas
pelas seguintes san¢des:
1. adverténcia verbal;
2 adverténcia por escrito;
3. suspensao;
4 desligamento.

CAPITULO 7 - DA SISTEMATICA DE CREDENCIAMENTO

1. A sistematica de credenciamento esta definida no documento elaborado pela
Comisséo de Avaliagdo e Credenciamento de Centro de Ensino e Treinamento (CAC-
CET) da SOBED - Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva, cujo o titulo é
REGULAMENTACAO DE UM CENTRO DE ENSINO E TREINAMENTO
NA ESPECIALIDADE DE ENDOSCOPIA DA SOBED.

2. As visitas de verificacdo e despesas decorrentes, correréo por conta da Instituicdo
interessada no credenciamento.



CAPITULO 8 - DO RECREDENCIAMENTO

1. O recredenciamento obedecera as mesmas exigéncias e rotina da CAC-CET
para o credenciamento de um novo servico.

2. O servigco somente podera solicitar um novo credenciamento em uma das seguintes
situacdes:

2.1. caso obtenha mais de 50% (cinquenta por cento) de aprovacdo dos
especializandos em cada exame para obtencdo do Titulo de Especialista em
Endoscopia nos 2 (dois) anos subsequentes ao descredenciamento;

2.2. apbsum periodo igual ou maior ao tempo minimo de treinamento exigido

pela CAC-CET.

CAPITULO 9 - DA AVALIACAO DOS SERVICOS CREDENCIADOS

1. Os servicos serdo avaliados bi-anualmente em funcéo dos resultados obtidos pelos
seus especializandos no exame ou seja, nUmero de candidatos aprovados para
obtencdo do Titulo de Especialista em Endoscopia

2. Para fins de avaliacdo do servigo credenciado, 0 mesmo entrara em moratoria e
sera submetido a diligéncia por parte da CET se:
2.1. Nao houver inscri¢do dos seus egressos da prova de obtencdo do titulo
de especialista em Endoscopia durante 2 (dois) anos consecutivos.
2.2. Aaprovacdo dos especializandos egressos for inferior a 50% no
periodo de 2 (dois) anos consecutivos, ou seja, 1 ciclo de formagao na
especialidade.

3. O programa de especializacdo podera ser descredenciado se:
3.1. N&o cumprir os pré-requisitos estabelecidos para regulamentacdo e
normatizagédo do servico;
3.2.  Apos entrada no periodo de moratoria ndo obtiver aprovacdo minima de
50% dos seus egressos durante 1 ciclo de 2 (dois) anos;
3.3.  Caso ndo cumpra a resolucdo - RDC No. 6. de 10 de marc¢o de 2013 ou
atualizagcbes da mesma, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria, que
dispde sobre os requisitos de Boas Préaticas de Funcionamento para 0s servicos
de endoscopia com via de acesso ao organismo por orificios exclusivamente
naturais.



4. Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissao de Avaliacéo e Credenciamento de
Centro de Ensino e Treinamento (CAC-CET) da SOBED - Sociedade Brasileira de

Endoscopia e Endoscopia Digestiva.

(Publicado site da SOBED — Sociedade Brasileira de Endoscopia e
Endoscopia Digestiva de 07/09/2023)



